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OGGETTO: CALENDARIO “ FRUTTA E VERDURA NELLE SCUOLE “A.S. 2024/25.  
 
La distribuzione della nuova edizione del Programma “Frutta e verdura nelle scuole” prenderà il via  
in tutti i plessi della scuola primaria , da martedi’ 11 febbraio secondo il seguente calendario: 
Data consegna  Data consumo  Tipo di distribuzione Prodotti 

11/02/2025 11/02/2025 SPECIALE 
ACTINIDIA BIO - ARANCIA 
IGP PER SPREMUTA - 
MANDORLE BIO 

11/02/2025 11/02/2025 ORDINARIA PERA IGP 
18/02/2025 18/02/2025 ORDINARIA ARANCIA BIO + IGP 
18/02/2025 19/02/2025 ORDINARIA MANDARINO GLOBAL 
25/02/2025 25/02/2025 ORDINARIA ARANCIA BIO + IGP 
25/02/2025 26/02/2025 ORDINARIA MELA IGP 
 
Durante la giornata speciale si somministreranno kiwi porzionato.,arancia spremuta e  
frutta in guscio  (5 mandorle) 
 I prodotti scelti per la prima distribuzione speciale sono tali da permettere la realizzazione di una 
macedonia di frutta dove il kiwi sarà addolcito dall'arancia (spremuta) e accompagnato dalla frutta a 
guscio. In occasione della giornata speciale i docenti dovranno munirsi di spremiagrumi e di 
qualche utensile per porzionare i kiwi. 
Si  allegano,  altresì,  i  cartelloni  da  stampare  e  affiggere  sulle  porte  di  accesso  ai  locali  di  
stoccaggio e sui prodotti da distribuire . 
I docenti sono pregati di leggere attentamente le LINEE  GUIDA e di controllare 
se tutti gli alunni hanno consegnato il modulo Dichiarazione di allergie o 
intolleranze alimentari . 
Per ulteriori informazioni visitate il sito http://www.fruttanellescuole.gov.it/ 
  

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Concetta Patrizia Tumminia 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
Ex art.3, comma 2. D.lgs 39/93 
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Prodotto 

Scheda tecnica prima distribuzione speciale 
Varietà Certificazione Categoria 

 

Kiwi 
Arancia 
Mandorle 

Hayward 
Navel o Valencia 

BIO 
BIO+IGP 
BIO 

Prima 

Tipo somministrazione o 
modalità di consumo 
Kiwi porzionato 
Arancia spremuta 
Frutta in guscio tal quale 

Porzione a bambino 
 

0,3 porzione di kiwi da 120g 
0,2 porzione di arancia da 150 ml 
0,5porzione di mandorle da 20g 

Caratteristiche 

Numero di 
distribuzione 
n.1 
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